Presseschau 2009

Eltern und ihre Glaubwiirdigkeit

Professor Rainer Dollase referiert vor 100 Zuhérern zum Thema Erziehung

Horn-Bad Meinberg. ,Erzie-
hung ist Beziehung" stellte Prof.
Dr. Rainer Dollase von der Uni-
versitit Bielefeld in der Burg-
scheune Horn heraus. Mehrals
100 Besucher waren zu seinem
Vortrag gekommen.

Mit anschaulichen Beispie-
len, sachlich-kompetent, zu-
gleich spannend und unterhalt-
sam, zeigte Dollase den Eltern,
Lehrern und Erziehern, wo die
Denkfehler in Sachen Erzie-
hung liegen. Friiher sei eben
nicht alles besser gewesen -
nochinden 1950er-Jahren wi-
ren Schiiler mit dem Rohrstock
geziichtigt worden.

»Heute ist der Nachwuchs
im Durchschnitt intelligen-
ter, mehr Schiiler sind auf wei-
terfithrenden Schulen, und es
wird mehrverlangtals frither",

erklirte der Wissenschaftler.
Auch die Selbststandigkeit der
Kinder und Jugendlichen habe
zugenommen - dies alles ma-
che den Nachwuchs aber nicht
gliicklicher. ,,Suchen Sie Bezie-
hungen, einen Austausch, ver-
mitteln Sie positive Emotionen,
um Orientierung zu geben.”
Auf dem Weg zum Erwach-
senen wollen Kinder laut Dol-
lase ein realistisches Bild von
der Welt und sich selbst be-
kommen und bauen es sich
selbst zurecht. ,Wer padago-
gisch sein will, muss glaubwiir-
digsein. Eine Kombination aus
Fithrung und Herzlichkeit er-
zeugtein Maximuman Glaub-
wiirdigkeit®, betonte der Pro-
fessor. Dieser autoritative Stil
beinhalte sowohl die authen-
tische Auflerung seiner Mei-
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Fiir autoritative Erziehung: Prof.
Dr. Dollase. FOTO: PAVLUSTYK

nungalsauch Vertraueninden
Nachwuchs. Erwachsene soll-
ten Kindern und Jugendlichen
nicht mit dem erhobenen Zei-
gefinger begegnen, sondern mit
ihnen eine Unterhaltung wie
unter Freunden fithren. Or-
ganisiert hatte den Abend das
Eltern-Netzwerk Horn-Bad
Meinberg in Kooperation mit
dem Lehrer-Netzwerk. (kpa)

Vortrag des Elternnetzwerks war ein voller Erfolg

Wer erzieht wen?

. Wer erzieht wen?*, das war hier
die Frage. Eltern, Lehrer, Kinder,
jeder Mensch in unserer Umge-
bung nimmt Einfluss auf uns. Die
einen mehr als andere, und vielem
ist man sich gar nicht bewusst.
Auch aus diesem Grund hat das
Elternnetzwerk fiir eine gute und
gesunde Schule Prof. Dr. Rainer
Dollase aus Bielefeld eingeladen
um iiber das Thema Erziehung zu
sprechen.

180 Zuhdorer, unter ihnen Lehrer,
Eltern und Studierende lauschten
den motivierenden Worten. Das
durch die neue Selbststandigkeit
der Kinder sich auch neue, und
hohere Ziele gesetzt werden, war
ein Schwerpunktthema. Wie kann
man diese Ziele erreichen, was ist
zu tu wenn es nicht klappt? Viele

Statistiken belegen: Kindernistvor  Prof. Dr. Rainer Dollase zu Besuch in Horn. 180 Zuhérer erlebten den

allem die Ehrlichkeit ihrer Vorbil- Redner zum Thema Erziehung.

der wichtig. Die Ehrlichkeit des
Wesens spielt hier eine groBe Rol-
le. Weder Kumpeltyp noch Autori-
titspersonen ohne Fehl und Tadel
werden von den Kindern so akzep-
tiert und wertgeschitzt wie eine
Person die mit Herzlichkeit, Wiir-
me und Fithrung ihr Leben beein-
flusst. Die Zuhorer gingen gestirkt
und motiviert aus dem Vortrag hi-
naus, eine besonders schone Er-
fahrung fiir das Elternnetzwerk,
die diese Veranstaltung, in Koope-
ration mit dem Lehrernetzwerk,
organisiert hat.

Das Elternnetzwerk freut sich iiber
den positiven Zuspruch und die
Resonanz des Abends. Falls Fra-
genzur Arbeit des Elternnetzwerks
aufkommen, oder Interesse zur
Mitarbeit besteht, konnen Sie mit
Silvia Paulsen (05234-69239) in
Kontakt treten.
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Vortragsreihe ,,Gesunde Schule in Horn Bad Meinberg**
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Gesunde Schule in Horn Bad Meinberg: So isst man richtig, hinten (v.l.) Sylvia Paulsen, Anja Durth, Karin

Itern informieren
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Wellhorner, Regina Busse, Thorsten Siesenop. Vorne: Christina Brockmeier und Hans-Joachim Grolle-

mann.

Das Eltern-Netzwerk ,,Gute und
gesunde Schule von Horn-Bad Mein-
berg" 1ddt zu einer dreiteiligen Vor-
tragsreihe iiber ,,Gesunde Erndhrung
fiirunsere Kinder* in die Grundschu-
le Bad Meinberg ein. Die Referentin
ist Christina Brockmeier, Ernahrungs-
beraterinund Energietherapeutin. Die
Vortriage ,,Was heiBt eigentlich ge-
sunde Emahrung?* und ,,Die Wahr-
heitiiber Cépt 'nIglound Co.* Waren
gut besucht und stieBen auf Interesse
bei Eltern und Lehrern.

Der letzte Vortrag der Reihe findet
am Dienstag, 22.Septemberum 19.30

Uhr statt. ,,Was hat die Leistungsfi-
higkeit unserer Kinder mit ihrer Er-
nihrung zu tun?* Miidigkeit, An-
triebslosigkeit, schlechte Laune und
Konzentrationsschwiche, all das fin-
det sichin dem Begriff , negativemp-
fundener Stress* wieder, der auch
schonunsere Kinder erreicht. Unsere
Emihrung ist jedoch auch mitverant-
wortlich fiir diese Stresssituation.
Unsere Essgewohnheiten, zeigen sich
auch in unserer Leistungsfahigkeit.
Zuviel —egal ob Fett, Zucker, Eiweil
- kann den K&rper schlapp und krank
machen. Indiesem Vortrag gehtesum

das Sdure-Basen-Gleichgewicht und
die Bedeutung fiir die Gesundheit.
Der Vortrag wird zur Antwort auf die
Frage fithren: Was kann ich tun, um
mich wieder fitund leistungsfahig zu
fiihlen? Der Vortrag ist kostenfrei,
das Eltern-Netzwerk und Christina
Brockmeier, freuen sich iiber rege
Teilnahme, die auch unabhingig von
den vorangegangenen Terminen mog-
lichist. cf



Hilfe bei der
Erziehung

Professor referiert

Horn-Bad Meinberg. Zu ei-
nem Vortrag laden das Eltern-
Netzwerk und das Lehrer-Netz-
werk der Horn-Bad Meinberger
Schulen ein. Die Veranstaltung
findet am Mittwoch, 28. Okto-
ber in der Burgscheune in Horn
statt.

Als Referentkonnte Prof. Dr.
Rainer Dollase von der Uni-
versitit Bielefeld gewonnen
werden. Im Mittelpunkt steht
das Thema ,Erziehung ist Be-
ziehung®, hier geht es um Ver-
antwortung, G%aubwﬁrdigkeit
und Prasenz von Erwachsenen
im Erziehungsalltag, heifit esin
einer Pressemitteilung. Einge-
laden sind Eltern, Lehrer und
Erzieher. Beginn ist um 19.30
Uhr. Der Eintritt ist frei.



